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REGULAMIN 

warsztatów kulinarnych realizowanych w ramach projektu  

pn. „Kujawy+Pomorze – promocja potencjału gospodarczego regionu – edycja III” 

 § 1  

Postanowienia ogólne 

 

1. Niniejszy regulamin określa zasady naboru i warunki uczestnictwa w warsztatach 

kulinarnych marek gospodarczych o charakterze regionalnym w ramach projektu 

„Kujawy+Pomorze – promocja potencjału gospodarczego regionu – edycja III”. 

2. Celem  warsztatów kulinarnych jest wzmocnienie rozwoju gastronomicznych MŚP, 

przedstawienie rozwoju gastronomii jako zwiększenia oferty gospodarczej regionu  

i w konsekwencji przekierowanie strumienia konsumentów do miejsc o sprawdzonej 

renomie oraz promowanie i wykreowanie potraw regionalnych opartych na markach 

lokalnych produktów i usług MŚP.  

3. Projekt jest współfinansowany ze środków Unii Europejskiej w ramach Europejskiego 

Funduszu Rozwoju Regionalnego. 

4. Warsztaty kulinarne będą realizowane maksymalnie do 31.03.2026r.  

§ 2 

Słownik pojęć 

Użyte w niniejszym Regulaminie pojęcia oznaczają: 

1. MŚP – odpowiednio mikro, małe lub średnie przedsiębiorstwo spełniające warunki 

określone w załączniku I do Rozporządzenia Komisji (UE) nr 651/2014 z dnia 17 czerwca 2014 

r. uznające niektóre rodzaje pomocy za zgodne z rynkiem wewnętrznym w zastosowaniu art. 

107 i 108 Traktatu; MŚP jest stroną Umowy udziału w warsztatach kulinarnych;  

2. Projekt – projekt pn. „Kujawy+Pomorze – promocja potencjału gospodarczego regionu – 

edycja III” realizowany przez Województwo Kujawsko-Pomorskie, współfinansowany  

z Europejskiego Funduszu Rozwoju Regionalnego w ramach Priorytetu 1. Fundusze 

Europejskie na rzecz wzrostu innowacyjności i konkurencyjności regionu, Działanie 1.3 

Wsparcie MŚP, Schemat: promocja gospodarki regionalnej, program Fundusze Europejskie dla 

Kujaw i Pomorza 2021-2027;  

3. Przedsiębiorstwo – podmiot prowadzący działalność gospodarczą bez względu na jego 

formę prawną, w rozumieniu Załącznika I do Rozporządzenia Komisji (UE) nr 651/2014 z dnia 
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17 czerwca 2014 r. uznające niektóre rodzaje pomocy za zgodne z rynkiem wewnętrznym  

w zastosowaniu art. 107 i 108 Traktatu;  

4. Regulamin – niniejszy Regulamin, który określa zasady naboru i warunki uczestnictwa  

w warsztatach kulinarnych marek gospodarczych o charakterze regionalnym w ramach projektu 

„Kujawy+Pomorze – promocja potencjału gospodarczego regionu – edycja III”; 

5. ROZR, Organizator – Regionalny Ośrodek Zrównoważonego Rozwoju Sp. z o.o. z siedzibą 

w Przysieku, KRS numer: 0000370591, będący podmiotem współodpowiedzialnym za 

organizację warsztatów; 

6. Siła wyższa – zdarzenie:  

- zewnętrzne – mające swe źródło poza podmiotem, z którego działaniem związana jest 

odpowiedzialność odszkodowawcza,   

- niemożliwe lub prawie niemożliwe do przewidzenia, przy czym nie chodzi tu o absolutną 

niemożliwość przewidzenia jakiegoś zdarzenia, lecz o mały stopień prawdopodobieństwa jego 

pojawienia się w określonej sytuacji w świetle obiektywnej oceny wydarzeń,  

- niemożliwe do zapobieżenia które zasadniczo i istotnie utrudnia wykonywanie części lub 

całości zobowiązań wynikających z Umowy, lub całkowicie uniemożliwia jej realizację;  

7. Strategia internacjonalizacji – dokument obejmujący działania mające na celu skuteczną  

i efektywną internacjonalizację przedsiębiorstwa. 

§ 3 

Warunki udziału 

1. Warunkiem udziału w warsztatach kulinarnych jest spełnienie kryteriów formalno-

merytorycznych oraz złożenie poprawnie wypełnionego Formularza zgłoszeniowego na 

warsztaty kulinarne oraz jego akceptacja przez ROZR. 

2. Do udziału w warsztatach kulinarnych mogą zgłosić się wyłącznie Przedsiębiorstwa: 

a) o statusie MŚP – zgodnie z definicją określoną w §2 ust. 1 Regulaminu, 

b)  prowadzące działalność według profilu HoReCa weryfikowanego na podstawie kodu PKD, 

c) prowadzące działalność gospodarczą na terenie województwa kujawsko-pomorskiego przez 

minimum 6 miesięcy przed dniem złożenia Formularza zgłoszeniowego na warsztaty kulinarne,  

d) posiadające strategię internacjonalizacji,  



 

str. 3 
 

e) które nie przekroczyły limitu pomocy de minimis, zgodnie z Rozporządzeniem Ministra 

Funduszy i Polityki Regionalnej z dnia 21 czerwca 2024 r. w sprawie udzielenia pomocy de 

minimis w ramach regionalnych programów na lata 2021-2027, 

e) nie podlegające wykluczeniu z możliwości ubiegania się o wsparcie oraz nie objęte zakazem 

dostępu do środków funduszy europejskich na podstawie:  

a) art. 207 ust. 4 ustawy z dnia 27 sierpnia 2009 r. o finansach publicznych (t.j. Dz.  

U. z 2024 r. poz. 1530 z późn. zm.),  

b) art. 12 ust. 1 pkt 1 ustawy z dnia 15 czerwca 2012 r. o skutkach powierzania 

wykonywania pracy cudzoziemcom przebywającym wbrew przepisom na 

terytorium Rzeczypospolitej Polskiej (Dz. U. z 2021 r. poz. 1745),  

c) art. 9 ust. 1 pkt 2a ustawy z dnia 28 października 2002 r. o odpowiedzialności 

podmiotów zbiorowych za czyny zabronione pod groźbą kary (Dz. U. z 2024 r. poz. 

1822),  

d) art. 5l rozporządzenia Rady (UE) nr 833/2014 z dnia 24 lutego 2024 r. dotyczącego 

środków ograniczających w związku z działaniami Rosji destabilizującymi sytuację 

na Ukrainie (Dz.U.UE.L.2014.229.1, z późn. zm.);  

e) Rozporządzenia Rady (WE) nr 765/2006 z dnia 18 maja 2006 t. dotyczącego 

środków ograniczających w związku z sytuacją na Białorusi i udziałem Białorusi  

w agresji Rosji wobec Ukrainy (Dz. U. UE L 134 z 20.05.2006, z późn. zm.);  

f) Rozporządzenia Rady (UE) 269/2014 z dnia 17 marca 2014 r. w sprawie środków 

ograniczających w odniesieniu do działań podważających integralność terytorialną, 

suwerenność i niezależność Ukrainy lub im zagrażających (Dz.U.UE.L.2014.78.6z 

17.3.2014, z późn. zm.);  

g) ustawy z dnia 13 kwietnia 2022 r. o szczególnych rozwiązaniach w zakresie 

przeciwdziałania wspieraniu agresji na Ukrainę oraz służących ochronie 

bezpieczeństwa narodowego (Dz.U.2024.507 z 4 kwietnia 2024 r. z późn zm.),  

w szczególności w zakresie wskazanym w art. 7 ust. 1 pkt 1-3 tejże ustawy.  

f) na którym nie ciąży obowiązek zwrotu pomocy publicznej, wynikający z decyzji Komisji 

Europejskiej uznającej taką pomoc za niezgodną z prawem oraz z rynkiem wewnętrznym. 

3. ROZR lub podmioty przez ROZR upoważnione, może żądać od Wnioskodawców wyjaśnień 

i dokumentów dotyczących treści złożonych Formularzy zgłoszeniowych. 
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§ 4 

Oferowane działanie  

 

1. W ramach Projektu organizowane będą warsztaty kulinarne, w których udział weźmie co 

najmniej 2 400 osób, w tym 800 osób niepowtarzających się (każdy uczestnik będzie mógł 

skorzystać z udziału w max. 3 warsztatach) oraz co najmniej 30 MŚP. 

2. Organizator w ramach warsztatów kulinarnych zapewnia:  

a) przeprowadzenie warsztatów zgodnie z harmonogramem oraz niniejszą Umową; 

b) zaplecze lokalowe, techniczne i kadrowe, niezbędne do realizacji warsztatów; 

c) niezbędne produkty (w tym spożywcze) do przeprowadzenia warsztatów; 

d) materiały szkoleniowe; 

e) niezbędną odzież gastronomiczną dla uczestników (np. rękawice, fartuchy);  

f) certyfikaty dla wszystkich uczestników warsztatów; 

g) wyżywienie w formie lunchu oraz tzw. bufetu kawowego (z napojami zimnymi  

i gorącymi). 

§ 5 

Koszty, zasady finansowania i pomoc de minimis 

 

1. MŚP otrzyma wsparcie na udział w warsztatach kulinarnych w formie pomocy de minimis.  

2. Wsparcie udziału MŚP w warsztatach kulinarnych obejmuje zakres wskazany w § 4 ust. 2 

Regulaminu.  

3. Wsparcie jest udzielane w ramach pomocy de minimis zgodnie z:  

a. Rozporządzeniem Komisji (UE) 2023/2831 z dnia 13 grudnia 2023 r. w sprawie stosowania 

art. 107 i 108 Traktatu o funkcjonowaniu Unii Europejskiej do pomocy de minimis,  

b. Rozporządzeniem Ministra Funduszy i Polityki Regionalnej z dnia 17 kwietnia 2024 r.  

w sprawie udzielania pomocy de minimis w ramach regionalnych programów na lata 2021-

2027.  

5. Pomoc de minimis może być udzielona Wnioskodawcy pod warunkiem, że łącznie z inną 

pomocą de minimis lub pomocą de minimis w rolnictwie i rybołówstwie otrzymaną z 

różnych źródeł i w różnych formach nie przekroczy dla jednego przedsiębiorcy 300 000,00 

EUR  

w okresie 3 minionych lat. Dla każdego przypadku przyznania nowej pomocy de minimis 

należy uwzględnić całkowitą kwotę pomocy de minimis przyznaną w ciągu minionych 3 

lat. 
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 § 6 

Zasady składania Formularza zgłoszeniowego 

1. Formularz zgłoszeniowy na warsztaty kulinarne może zostać wypełniony elektronicznie, 

zapisany w formatach danych określonych jako doc, .docx, .pdf, .xml, .rtf, .xps, .odt, .zip, .tar, 

.gz, .gzip, .7Z., a następnie podpisany podpisem zaufanym lub elektronicznym podpisem 

kwalifikowanym przez osobę/osoby upoważnione do reprezentacji Wnioskodawcy lub 

pełnomocnika na podstawie stosownego pełnomocnictwa. Dopuszcza się również tradycyjną 

(papierową) formę podpisania Formularza zgłoszeniowego na warsztaty kulinarne, wówczas 

wymagany jest czytelny podpis (imię i nazwisko, stanowisko) lub pieczątka służbowa i parafka 

osoby/osób upoważnionych do reprezentacji Wnioskodawcy  

i złożenie podpisanego Formularza w formie skanu. W przypadku zastosowania 

elektronicznego podpisu kwalifikowanego zaleca się stosowanie formatu XAdES z uwagi na 

to, że jest to najbardziej rozpowszechniony format podpisu elektronicznego. Zaleca się 

stosowanie podpisu „wewnętrznego”/”otoczonego” (dokument z podpisem stanowią jeden 

plik), w celu uniknięcia sytuacji, w której Wnioskodawca złoży tylko plik podpisu bez pliku 

źródłowego lub odwrotnie.  

2. Do Formularza zgłoszeniowego na warsztaty kulinarne powinny zostać załączone wszystkie 

wymagane załączniki: 

 

a) strategia internacjonalizacji, 

b) pełnomocnictwo (jeśli dotyczy), 

c) formularz informacji przedstawianych przy ubieganiu się o pomoc de minimis, 

d) oświadczenie o nieotrzymaniu pomocy de minimis w okresie ostatnich 3 lat, 

e) wydruk informacji o udzielonej pomocy de minimis z systemu SUDOP 

(https://sudop.uokik.gov.pl) i/lub SRPP (http://srpp.minrol.gov.pl) 

 

3. Prawidłowo wypełniony i podpisany Formularz zgłoszeniowy na warsztaty kulinarne wraz z 

załącznikami należy: 

- złożyć pocztą lub osobiście na adres: Training House, ul. Fordońska 40, 85-719 Bydgoszcz 

-  wysłać w formacie określonym w ust. 1 na adres e-mail: kulinarne@th-szkolenia.pl tytułując 

wiadomość: „Zgłoszenie do udziału w warsztatach kulinarnych”.  

https://sudop.uokik.gov.pl/
http://srpp.minrol.gov.pl/
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§ 7 

Zasady rekrutacji 

1. Rekrutacja ma charakter otwarty i ciągły, aż do wyczerpania limitu miejsc. O udziale  

w warsztatach decyduje kolejność zgłoszeń.  

2. Rekrutacja ma charakter kilkuetapowy: 

2.1. pierwszym etapem jest złożenie wstępnego formularza zgłoszeniowego dostępnego 

pod adresem: www.warsztatyhoreca.pl; 

a) złożenie formularza zgłoszeniowego jest jednoznaczne z wyrażeniem zgody na 

przetwarzanie danych osobowych, na potrzeby rekrutacji do Projektu;  

b) po przesłaniu wstępnego formularza zgłoszeniowego następuje sprawdzenie 

spełnienia warunków udziału w Projekcie zadeklarowanych w tym wstępnym 

formularzu zgłoszeniowym, 

c) po sprawdzeniu Wnioskodawca wypełnia właściwy Formularz zgłoszeniowy,  

w którym potwierdza spełnienie warunków zgodnie z § 3 oraz następuje ewentualne 

wyjaśnienie wątpliwości odnośnie przesłanych dokumentów 

2.2. W drugim etapie nastąpi kontakt ze strony ROZR z przedstawicielem MŚP celem 

ustalenia szczegółów odnośnie udziału w warsztatach, przygotowanie i podpisanie 

Umowy o udział wraz z wymaganymi załącznikami.  

 

§ 8 

Zobowiązania MŚP 

1. MŚP zobowiązuje się do udziału w Projekcie zgodnie z zasadami określonymi  

w niniejszym Regulaminie oraz Umowie, w tym w szczególności do:  

a) udziału w warsztatach kulinarnych osoby/osób zgłoszonej/zgłoszonych przez 

MŚP i spełniających warunki określone w Regulaminie, a w przypadku braku 

możliwości uczestniczenia danej osoby wyznaczenie innej celem zrealizowania 

warsztatów w zaplanowanych wskaźnikach; 

b) pełnej i aktywnej współpracy z Organizatorem w ramach realizowanych 

warsztatów kulinarnych;  

c) składania podpisów na listach obecności i wypełnianie ankiet ewaluacyjnych 

przez uczestników warsztatów; 

d) przestrzegania i respektowania przez osobę/osoby zgłoszoną/zgłoszone przez 

MŚP obowiązujących przepisów;  
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e) współpracy z Instytucją Zarządzającą Funduszami Europejskimi dla Kujaw  

i Pomorza 2021-2027, Organizatorem lub Komisją Europejską oraz z podmiotami 

upoważnionymi przez te instytucje do przeprowadzania oceny Projektu,  

w szczególności MŚP jest zobowiązane do uczestnictwa w ankietach oraz badaniach 

ewaluacyjnych; 

f) informowania Organizatora o każdej zmianie okoliczności wskazanej w § 3 

niniejszego Regulaminu mającej wpływ na spełnienie przez MŚP określonych tam 

warunków udziału.  

 

 

§ 9 

Postanowienia końcowe 

1. Akceptacja niniejszego Regulaminu warunkuje możliwość przystąpienia  

do udziału w rekrutacji do Projektu.  

2. W ramach Projektu ROZR zastrzega sobie prawo do wniesienia zmian do Regulaminu  

lub wprowadzenia dodatkowych jego postanowień. 

 

  


